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Rassasier sa curiosité 
de légumes frais
C’est un musée des fruits et légumes ! Et comme 
c’est un musée vivant, on peut toucher, voire croquer, 
lors d’un atelier jardinage ou d’un cours de cuisine. 
Après avoir fait un tour dans l’espace muséographique 
interactif, on peut se balader dans les jardins 
totalement bio (potager, verger, serre, bassin), 
et pique-niquer à l’ombre des arbres. Les expositions 
mettent en lumière le chemin des fruits et légumes 
jusqu’à votre assiette, montrent des variétés rares 
ou anciennes, insistent sur la nécessité d’une gestion 
durable de la qualité du sol et de l’eau. Il vous faudra 
peut-être pousser, tirer, traîner, pour convaincre Manon, 
6 ans, de venir. Après tout, c’est elle qui a fondé 
le Parti des Opposants au Brocoli et le Front 
de Résistance aux Haricots Verts. Mais il se pourrait 
bien qu’elle change d’avis, après la visite guidée, 
ou après avoir touché, renifl é, goûté tout son soûl : 
ce n’est pas pour rien que le musée est placé 
sous le patronage d’Épicure ! La maîtresse de Manon 
sera aussi sûrement contente d’apprendre que 
le musée accueille les groupes pour une visite guidée 
aux petits oignons…

Sur internet

Epicurium
Cité de l’alimentation
Rue Pierre Bayle
BP 11 548
84916 Avignon cedex 9
Tél. : 04 90 31 58 91
www.epicurium.fr

Ouverture de 9h30 à 19h, du mardi au dimanche de mai 
à septembre ; de 10h à 17h le week-end et les vacances 
scolaires en octobre, mars et avril ; toute l’année 
sur réservation pour les groupes sauf en janvier. 
Fermeture annuelle de mi-novembre à mi-février.
Tarifs : 7€, 5€ tarif réduit

Préparer
un week-end d’amour bio

Pour que ce soit la Saint-Valentin plus souvent, 
rien de tel qu’une escapade en amoureux dans 

un petit hôtel de charme... Mais comment 
le choisir ? Charmant, certes, mais vert, bien sûr ! 
Notre partenaire Biolodging vous facilite la tâche 

en rassemblant des hôtels de 2 à 4 étoiles qui ont 
choisi une démarche engagée pour l’environnement. 

Certains ont déjà obtenu l’Éco-label, d’autres sont 
en bonne voie, avec des initiatives écologiques qui 
concernent l’architecture, la restauration (produits 

bio et/ou locaux), des activités extra-hôtelières 
triées sur le volet, sans oublier la dimension sociale 

et humaine du développement durable. Un moteur 
de recherche vous permet de trouver ze petit hôtel 

parfait pour votre dulciné (y’a pas de raison que 
ce mot n’existe qu’au féminin !), selon des critères 

de tarif, d’écologie, de votes des clients 
ou de nombre d’étoiles ; à moins que vous 

ne sachiez déjà où vous voulez aller : la recherche 
géographique est là pour ça ! Chaque hôtel 

possède sa fi che détaillée. Vous pouvez ensuite 
réserver directement en ligne, ou envoyer 

via Biolodging une demande, afi n que l’hôtel 
vous confi rme les disponibilités. Et dire que trois 

de nos lectrices ont déjà gagné la clé des champs 
grâce au jeu-concours de cet été...

www.biolodging-hotels.com
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